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Casa da Egperanca SANTA MARIA

Ano2 o N.°46 Semana de 16 a 22 margo 2026

vao receber a oracao do Pai Nosso
na Eucaristia Dominical, que se vai
celebrar, no dia 22, as 10 horas, na
Igreja de S. Condestavel.

Novena e Festa de S. José

16 de marco (segunda) 18 de mar¢o (quarta)
Béncao das Espigas e Pao Terco e procissao de velas
Leitores Sdo Vicente Coro de Santo Condestével
17 de marco (terca) 19 de marc¢o (quinta)
Béncdo dos Doentes Festa (Celebracdo Solene)
Mordomia de Santa Maria Coro de S3o Vicente

Igreja de S. Maria - 20.30

Z'I 0 POVO PRO-VIDA o | '
Ttk PRUA  Jmnserene

PELA DIGNIDADE DE TODOS OS SERES HUMANGS

PELA VIDA DESDE O MOMENTO DA CONCEPGAD ATE A
MORTE NATURAL

PELAS FAMILIAS




Liturgia e Magistério °
IV DOMINGO DA QUARESMA

L 1:1Sm 16, 1b. 6-7. 10-133;
SI22(23),1-3a.3b-4.5.6

L2:Efs, 814

Ev:Jo 9, 1-41 ®

O povo de Deus possui caracteris-

ticas que o distinguem nitida-

mente de todos os agrupa men-

tos religiosos, étnicos, politicos ou

culturais da histdria: o

e é 0 povo de Deus: Deus nao é
propriedade de nenhum povo;
mas adquiriu para Si um povo
constituido por aqueles que
outrora N30 eram um povo:
«raca eleita, sacerddcio real, °
nacdo santa» (1 Pe 2, 9);

U

Domingo IV da Quaresma | Ano A

LAVEI-MEE

vem-se a ser membro deste

povo, ndo pelo nascimento fi-
sico, mas pelo «nascimento do
Alto», «da dgua e do Espirito»
(Jo 3, 3-5), isto &, pela fé em
Cristo e pelo Batismo;

este povo tem por Cabeca Je-
sus Cristo (o Ungido, o Mes-
sias): porque amesma unc¢ao, o
Espirito Santo, flui da Cabeca
por todo o Corpo, este é o
«pOVO messianico»;

«a condicao deste povo é a dig-
nidade da liberdade dos filhos
de Deus: nos seus coragoes,
como num templo, reside o Es-
pirito Santo» (Lumen Gentium,
9

«a sua lei é o mandamento
novo, de amar como o proprio
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Cristo nos amou» (Lumen Gen-
tium, 9); € a lei «<nova» do Espi-
rito Santo;

a sua missao € ser o sal da terra
e a luz do mundo. «Constitui
para todo o género humano o
mais forte gérmen de unidade,
esperanca e salvacdo» (Lumen
Gentium, 9);

o seu destino, finalmente, é «o
Reino de Deus, o qual, come-
cado na terra pelo préprio
Deus, se deve dilatar cada vez
mais, até ser também por Ele
consumado no fim dos sécu-
los» (Lumen Gentium, 9).

A veste branca simboliza que o
batizado «se revestiu de
Cristo»: ressuscitou com Cristo.
Avela, acesano cirio pascal, sig-
nifica que Cristo iluminou o
nedfito. Em Cristo, os batiza-
dos sdo «a luz do mundo» (Mt
5, 14). O recém-batizado é
agora filho de Deus no seu Fi-
lho Unico e pode dizer a oracdo
dos filhos de Deus: O Pai-
Nosso.

O dever de prestar a Deus um

culto auténtico diz respeito ao
homem individual e social
mente. Esta € «a doutrina caté-
lica tradicional sobre o dever
moral que oshomens e as socie
dades tém para com a verda-
deira religido e a Unica Igreja de
Cristo» (Dignitatis humanae, 1).
Ao evangelizar incessante-
mente os homens, a Igreja tra-
balha para que eles possam
«impregnar de espirito cristao
as mentalidades e os costu-
mes, as leis e as estruturas da
comunidade em que vivem»
(Apostolicam  actuositatem,
13). E dever social dos cristdos
respeitar e despertar em cada
homem o amor da verdade e
do bem. Esse dever exige que
tornem conhecido o culto da
Unica verdadeira religidao que
subsiste na Igreja catdlica e
apostdlica. Os cristaos sao cha-
mados a ser a luz do mundo. A
Igreja manifesta assim a rea-
leza de Cristo sobre toda a cria-
cao, e em particular sobre as
sociedades humanas.

Catecismo da Igreja Catdlica, n* 782, 1243, 2105
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Credo
Presidente: Todos:
Creio em Deus, - Pai todo-poderoso, Criador do

céu e da terra;
e em Jesus Cristo, seu
unico Filho, nosso Senhor, - que foi concebido pelo poder
do Espirito Santo;
nasceu da Virgem Maria; - padeceu sob Péncio Pilatos,
foi crucificado,
morto e sepultado; - desceu a mansao dos mortos;
ressuscitou ao terceiro dia; - subiu aos céus;
estd sentado a direita
de Deus Pai todo-poderoso, -de onde ha de vir a julgar os vi-
vOs e 0s mortos.

Creio no Espirito Santo; - na santa Igreja catolica;
na comunhdo dos santos; - na remissao dos pecados;
na ressurreicdo da carne; - na vida eterna. Amen.
Celebracées
Semana de 16 a 22 mar¢o 2026
Dia Igreja/Capela |Hora | A liturgia didria
Terca S. Condestavel |18:00 | No mesmo instante o homem ficou sdo
Quarta S. Condestavel |10:30 | O Filho d4 vida a quem Ele quer
Quinta S. Condestavel |18:00 | José fez como lhe ordenara o Anjo
S. Maria 20:30 | Festa de S. José
Sexta S. Condestavel |18:00 | Procuravam prender Jesus...
Sabado |S. Maria 17:00
Colégio SCJ 18:30 | V DOMINGO DA QUARESMA
Domingo |S. Condestavel |10:00 Eu sou a ressurreicio e a vida
S. Vicente 11:30
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